WAKTERER

iLos Residentes del condado Sedgwick son invitados .
a un reto de “caminar hacia el bienestar” durante e, N ’%
1@
\M‘H KT.OEER/ Registra tu actividad fisica en n ' ' nes O-r
A

millas, minutos o pasos, y reportalo usando la

aplicacion ActivelCT, por internet, o por correo

con su tarjeta de calendario.

A partir,del
martes, 1 de octubre

jueves, 31 de octubre

iSuscribete grotis:

Ve a

hwcwichita.org

Para registrarte y bajar tu tarjeta de calendario.

PO\rO- MAs ;V\‘FO!’W\O-CJOIV\, contacta a

Health & Wellness Coalition of Wichita - Teléfono: 3 I 6"77(9"?/ 77
Correo electrénico: hwcwic kit O-@gW\OL;’.C‘,OW\ &

Este evento es patrocinado por:

%

El Condado de Sedgwick... " Health & Wellness
trabajando para usted  \ 2\ Coalition of Wichita

Coordinated. Connected. Committed.
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